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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении XII Открытого  Туристического слета

МАОУ  «Гимназии № 5»,  посвященному  Юбилейному году г. Чебоксары
1. Цели и задачи
Туристический слет проводится в целях:

-    популяризации туризма среди учащихся  гимназии;
-    организации досуга учащихся  и привлечения молодежи к активному отдыху;
- формирования здорового образа жизни, физической и нравственной закалки молодежи;
-    патриотического воспитания граждан.
2. Время и место проведения
Слет проводится 14 сентября 2019 года в Заволжье на реке Варламовка. Прибытие и размещение команд производится в этот же день. Выезд команд на автобусах в  8-00 с автомобильной стоянки. Разбивка лагеря производится на месте, определенном оргкомитетом по проведению турслета.По окончании слета обязательна сдача территории лагеря.
3. Участники слета и состав команды.
В слете принимают участие команды  классов гимназии (5-11 классы: учащиеся, классный руководитель/педагог, родители).   Заявки на участие в отдельных этапах  турслета (туристическая полоса, ориентирование)  с указанием фамилии, имени и допуска врача сдаются  не позднее  12. 09.19) 

      Заявка подписывается классным руководителем и заверяется  школьным врачом.  
4. Руководство проведением слета.
Общее руководство проведением турслета осуществляется кафедрой физического воспитания.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, учрежденную оргкомитетом.

5. Программа слета
     5.1.Спортивное ориентирование. Используя карту местности и компас определить местонахождение контрольных пунктов (КП) и отметить в карточке участника. Состав команды: 3+2 человека (не менее 1 девочки), Для 5-6-х классов обязательным является сопровождение  каждого ребенка родителем (3 ученика +  родителя)
     5.2. Туристическая полоса препятствий Состав команды: 10 человек (из них не менее 2-х девочек, 1 папа и 1 мама)

  

В туристическое многоборье входят следующие виды испытаний: 

1) установка палатки; 

2) преодоление спуска по судейским перилам;  

3) преодоление болота по бревну с самостраховкой;

4) подъём по судейским перилам; 

5) преодоление оврага при помощи параллельных перил;  

6) преодоление рва при помощи маятника;

Результат определяется по времени, затраченному на преодоление всей дистанции, без штрафов.  Время участников  фиксируется по моменту финиша. 

5.3. Визитная карточка. Тема визитки: «События ,люди и судьбы, создающие историю города Чебоксары» В творческой форме каждая команда представляет свой классный коллектив. Регламент выступления – не более 5-и минут. В представлении должны участвовать не менее 3 взрослых.
         Оценивается:

        - содержательность представления (соответствие  тематике слета, оригинальность сценария, многожанровость);
         - качество исполнения (артистичность, вокально-хореографическое мастерство);
         -   оформление
        - дополнительные баллы – за массовость

        5.4. Конкурс на лучшую организацию быта турлагеря – организация быта: (дисциплина и содержание территории:  правильное оборудовании костровища, наличие волчатника,   умывальника, кухни, аптечки, санитарной ямы) 

5.5.  Кулинарный конкурс блюд на костре (оригинальное представление блюда, название блюда .)
При приготовлении блюда,должы быть использованы ингредиенты только из следующего списка:  курица, помидоры, огурцы,баклажаны, кабачки,зелень, картофель, тыква , морковь.                                                                                                                                                                
Оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения в программу соревнований     до начала первого конкурса (в связи с погодными условиями и т.д.) по согласованию      судейской коллегии и представителей команд.

     Состав судейской коллегии по проведению соревнований и конкурсов являются педагоги  и родители корпуса Т.

6. Определение  и награждение победителей

      Все виды соревнований являются зачетными.

      Зачет проводится в трех группах: 5-6 кл, 7-8 кл. и 9-11-е классы.

      Победители и призеры  каждого вида программы награждаются грамотами.      

7. Финансирование

      Расходы, связанные с выездом команд  (питание, проезд, экипировка), несут классный коллектив и администрация гимназии. 

8.   Обеспечение безопасности
      8.1.Всю полноту ответственности за  жизнь и здоровье участников слета во время следования к месту  проведения и обратно; за действия команды на слете  и  в свободное от  участия в конкурсной  программе время несет родительский комитет и классные руководители.  

      8.2.Руководитель обязан сообщать судейской коллегии обо всех случаях травм и  заболеваний в своей команде. При необходимости оказание медицинской помощи и  транспортировка пострадавших организуются совместно с персоналом судейской коллегии турслета.

      8.3.Безопасность дистанции и конкурсной программы - обеспечивает судейская коллегия слета.

      8.4.Каждый участник Слета обязан знать и соблюдать Инструкцию по охране труда, противопожарной и антитеррористической безопасности. Классным руководителям провести инструктаж.

      8.5.На территории Слета категорически  запрещена вырубка леса и кустарника.

